Einladung an alle Karatekas und D0jos der Region:

Das HakuRyuKan-D0j6 Kappel ladt ein:
zum Neujahrs-Training

mit Glovanni Torzi, 5.D0an

amFreitag /Samstag, 7./8.1.2011 g% A 5
ure
in Lenzkirch-Kappelsei iisce-neustady 23 &
K
Ausrichter: HakuRyuKan—Karate-D6j6 Kappel ’% #
Ort: 79853 Lenzkirch-Kappel, Neustadter Stral3e(ist ausgeschildert)
Halle: Hochfirsthalle Kappel
Training: Freitag, den 7.1.2011:
alle Gurtelgrade 19.00 — 20.30 Uhr
Samstag, den 8.1.2010:
9. - 5.kyu: 11.00 — 12.30 Uhr
4. kyu - Dan: 12.30 — 14.00 Uhr
9. - 5.kyu: 14.30 — 16.00 Uhr
4.kyu - Dan: 16.00 — 17.30 Uhr
Gebdhr: 20 Euro bis 14 Jahre 15 Euro
Prifungen:  bis 1.kyu mdglich
Bewirtung:  Fir Essen und Getranke ist gesorgGiinstige Ubernachtungen auf Anfrage!
Ab 18.30 Uhr gemitliches Beisammensein in Gasta
Info: Anton Salat Tel.+ Fax: 07653-961718___ antalat@aponet.de
Anfahrtsplan unter: www.haku-ryu-kan.de Ubernachtung: auf Anfrage
Haftung: Veranstalter und Ausrichter lehnen einéuihay jeglicher Art ab !

> > Bei uns sind alle willkommen ! <<



Anfahrtplan zur Hochfirsthalle Kappel, Mihlhaldergy&9853 Lenzkirch-Kappel

Von Stuttgart (Entfernung 145 km):
A 81 >Singen (Abfahrt Donaueschingen) - B 31 Richtung Freiburg - Abfahrt Neustadt /
Lenzkirch

Von Konstanz (Entfernung 90 km):
A 81 >Stuttgart (Abfahrt Geisingen) - B 31 Richtung Freiburg - Abfahrt Neustadt / Lenzkirch

Von Freiburg (Entfernung 38 km):
B 31 - Hollental - B 500 >Feldberg - Links ab nach Lenzkirch

Anfahrt aus Richtung Freiburg:

B 31 Richtung Donaueschingen

Durchfahrt durchs Hdllental

nach Titisee rechts ab auf die B 317 Richtung Fexigllh Schaffhausen
nach 3 km links ab auf die B 315 Richtung Lenzkirch

In Lenzkirch Ortsmitte links ab Richtung Neustadt

nach 3 km kommt Kappel

in Kappel 2. Stral3e rechts abbiegen ( Talweg / kiidenweg )
nach 200 m erscheint rechts die Hochfirsthalle

Anfahrt aus Richtung Donaueschingen:

B 31 Richtung Freiburg

Abfahrt Neustadt Ost / Lenzkirch

vor Neustadt links ab Richtung Lenzkirch

nach 4 km kommt Kappel

in Kappel unmittelbar nach der Kirche links abbiege
100 m fahrt man direkt auf die Hochfirsthalle zu

Anfahrt aus Richtung Bonndorf :

Variante 1:

B 315 Richtung Lenzkirch

In Lenzkirch Ortsmitte rechts ab Richtung Neustadt

nach 3 km kommt Kappel

in Kappel 2. Stral3e rechts abbiegen ( Talweg / kiidenweg )
nach 200 m erscheint rechts die Hochfirsthalle

Variante 2 (kurzer):

B 315 Richtung Lenzkirch

nach Ortsdurchfahrt Holzschlag kommen auf der & eavei ausgeschilderte Links-Abfahrten in
Richtung Grunwald. Abstand etwa 2,5 km.

An der zweiten Linksabfahrt Griinwald RECHTS abbrege

Durch die Haslachschlucht durchfahren
nach 2 km kommt Kappel

1.Stral3e links ab (Talweg)

am Ende der Stral3e links abbiegen

nach 300m erscheint links die Hochfirsthalle



