
Das HakuRyuKan-Dôjô Kappel lädt ein: 

Osterferien und Karate  
im Schwarzwald   

 

mit  

Sensei  

  Akita,5.Dan 
 

 Donnerstag  

bis Sonntag, 
 12.4. - 15.4.2012 
 

   

 in  Lenzkirch-Kappel 
(Nähe Titisee-Neustadt) 

 

       mit vielen Freizeitangeboten 
 



 
Ausrichter: HakuRyuKan–Karate-Dôjô Kappel 
 

Ort: 79853 Lenzkirch-Kappel, Neustädter Straße   
 

Halle:  Hochfirsthalle Kappel 
 

Training: Donnerstag 12.4.  
 

9.–5.kyu:  18.00–19.30 / 4.kyu - Dan: 19.30–21.00 Uhr 
  

Freitag 13.4.: 
 

9.–5.kyu:  17.30–19.00 / 4.kyu - Dan: 19.00– 20.30 Uhr 
 

Samstag, den 14.4.: 
 

9. -  5.kyu:   11.00 – 12.30 Uhr 
  4.kyu - Dan:  12.30 – 14.00 Uhr 
 

  9. -  5.kyu:   14.30 – 16.00 Uhr 
  4.kyu - Dan:  16.00 – 17.30 Uhr 
 

Sonntag, den 15.4.: 
 

alle Gürtelgrade: 11.00 – 12.30 Uhr 
      13.00 – 14.00 Uhr 
   

Gebühr: gesamter Kurs 40 Euro    bis 14 Jahre 30 Euro 
  Einzeltage:  Do/Fr/So je 15 /10 Euro   

Sa 20 / 15 Euro    
 

Bewirtung: Für Essen und Getränke ist gesorgt. 
  Jeden Abend gemeinsames Beisammen- 

sein in Gaststätte mit günstigem Essen       



 
Übernachtungsmöglichkeiten: 
 

Hotels, Gästehäuser in Hallennähe ab 20 Euro/Person incl.Frühstück  

Günstige Ferienwohnungen auf Anfrage 

Großer Campingplatz und Stellplätze für Wohnmobile 
 
 
 
 

Übernachtungsgäste erhalten vergünstigte Eintritte und kostenlose 
Nutzung sämtlicher Bus/Bahnverbindungen in der Region 
 
 

Buchungen über das Dojo (Kontakt siehe unten) oder über 
www.lenzkirch.de 
 
 

Freizeitaktivitäten: (Entfernungsangaben in Klammern) 
 

Feldberg (12 km)    Skifahren und Wandern 
 

Schluchsee (9 km)  größter Schwarzwaldsee 
 

Titisee (13 km)  wunderschöner See und Tourismusmagnet 
 

Freiburg (38 km)  (Großstadt mit vielen kulturellen Angeboten 
und Sehenswürdigkeiten) 

 

Rheinfall Schaffhausen (45 km) 
 

Hasenhorn Sommerrodelbahn (25 km) (spektakulärste Rodelbahn  

   Deutschlands) 
 

Bäder: 
 

Badeparadies Titisee (12 km)  (großer neuerrichteter Badepark) 
 

Radonbad Menzenschwand (17 km) (heilkräftiges Thermalbad mit  
      toller Saunaanlage) 
 

Solemar Bad Dürrheim (40 km) (Solebad) 

 



 
 
Anfahrt: 
 
Von Stuttgart (Entfernung 145 km): 
A 81 >Singen (Abfahrt Donaueschingen) – B 31 Richtung 
Freiburg – Abfahrt Neustadt / Lenzkirch  
 
Von Konstanz (Entfernung 90 km): 
A 81 >Stuttgart (Abfahrt Geisingen) – B 31 Richtung Freiburg – 
Abfahrt Neustadt / Lenzkirch 
 
Von Freiburg (Entfernung 38 km): 
B 31 – Höllental – B 500 >Feldberg – Links ab nach Lenzkirch 
 
Anfahrtspläne auch unter www.haku-ryu-kan.de 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos:     HakuRyuKan Dôjô   Tel.+ Fax: 07653-961718 
   anton-salat@aponet.de 
 
Webseite:  www.haku-ryu-kan.de 
 

Haftung: Veranstalter und Ausrichter übernehmen  
keine Haftung! 


